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في لبنان19ترصد عدوى الكوفيد 

2020نيسان 3

2020شباط 21العدد التراكمي للحالات المثبتة في لبنان منذ 508

2020شباط 21العدد التراكمي للوفيات في لبنان منذ 17

644
24لال عدد الفحوصات التي اجريت في المختبرات اللبنانية خ

ساعة المنصرمة 

ساعة المنصرمة 24عدد الحالات الجديدة التي سجلت خلال 14

ساعة المنصرمة 24حالة وفاة خلال 1

:من توصيات وزارة الصحة العامة

الحجر المنزلي/العزل•
أهمية غسل اليدين •
آداب السعال •

تجنب لمس العينين والانف والفم•
تجنب الاقتراب من أي شخص مريض•

تجنب الاماكن المزدحمة والتجمعات•

:كيفية استعمال الكمامة 

مطهر الكمامة، غسل اليدين بالماء والصابون أو بإرتداءقبل •
كحولي

م على تغطية الفم والانف بالكمامة، والتأكد من وضعها بإحكا•
الوجه بحيث لا يكون هناك أي فراغ بين الوجه والكمامة 

تجنب لمس الجهة الامامية من الكمامة، وفي حال لمسها، •
غسل اليدين بالماء والصابون أو مطهر كحولي

مة كماوإرتداءالتخلص من الكمامة بمجرد أن تصبح رطبة •

ن مجديدة، ولا تستخدم الكمامات الوحيدة الاستعمال أكثر 
مرة

، (دون لمس مقدمة الكمامة)نزعها من الخلف : الكمامةلنزع •
لقة، والتخلص منها على الفور بإلقائها في سلة مهملات مغ

وغسل اليدين بالماء والصابون أو بمطهر كحولي
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